
Tétras     Lire
FICHE RECETTEL e  m a g a z i n e  d e s  8 - 1 2  a n s  q u i  d o n n e  d e s  a i l e s  à  l a  l e c t u r e 

La liste de courses
• 1 paquet de saucisses
• 1 pâtes feuilletée
• 1 jaune d’œuf

  

  

Coupe ta pâte feuilletée en 
lamelles fines d'environ 1 cm.

Dore les momies avec 
le jaune d’œuf délayé 
dans un peu d'eau. 
Enfourne 15 minutes à 
220 ° C.
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Enroule une bande de pâte 
autours d'une saucisse, en 
laissant un petit espace pour 
le visage.
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momies

Des saucisses


