
L’atelier inspiré

•  3 m de cordon tressé ou de cordon de 
macramé de 4 mm de diamètre 

•  Un peu de scotch
•  Un carton épais 
•  Des épingles
•  De la colle blanche
•  Une dose de minutie et de persévérance !

Il te faut

1.  Décalque le modèle ou télécharge-le sur 
le blog et épingle-le sur le carton. 

2.  Prépare le cordon en enroulant un peu 
de scotch à une extrémité pour former un 
embout rigide, comme un bout de lacet. 

3.  Épingle le bout sans scotch de ton cordon 
au niveau du point A puis suis le dessin 
du nœud avec ton cordon. Épingle le cor-
don sur le tracé à chaque croisement. 

4.  À partir du croisement marqué d’une 
étoile, il faut que tu passes en-dessous, 
puis au croisement suivant au-dessus, 
puis encore en-dessous et ainsi en alter-
nant jusqu’à la fin du tour (point B). 
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Découpe le modèle et épingle-le sur le 
carton. 



81

5.  Arrivé au point B, tu as fini une ganse (un 
tour) et tu peux commencer la deuxième 
ganse en suivant le brin A. 

6.  Réalise ainsi 4 ou 5 ganses, selon l’aspect, 
plus ou moins serré, que tu veux donner 
à ton tressage.

7.  Quand tu as fini ta dernière ganse, re-
tourne le tressage. Coupe l’excédent de 
cordon. Avec un pinceau-brosse, enduis 
l’ensemble de colle blanche et laisse bien 
sécher. Et voilà ! 
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